REGULAMENTO GERAL
CORRE CRUZ RUN 1° EDIGAO

Capitulo | — A PROVA

Artigo 1°. A CORRE CRUZ RUN 1° sera realizada no dia 19 de Abril de 2026, com largada
as 06h30min.

Artigo 2°. A competigdo contara com dois percursos com largadas Sequenciais:

§ 1° - 3km caminhada — Largada e chegada na Praga Senador Temistocles, com percurso
definido pela equipe técnica do evento.

§ 2° - 5km — Largada e chegada na Praga Senador Temistocles, com percurso definido pela

equipe técnica do evento.

Artigo 3°. A corrida tera duragdo maxima de uma hora (01hOOmin).
Artigo 4°. A corrida sera disputada nas categorias:

§1° - Publico geral para o percurso de 5km

§3° - Pessoa Com Deficiéncia (PCD) para o percurso de 5km;

§4° - Percurso de 3km caminhada;




§2° - Serao premiados com troféu os 3 (trés) primeiros colocados masculino e feminino geral
no percurso de 5km, e os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria por faixa etaria com
troféus.

§3° - As categorias por faixa etaria serao:

| —de 18 a 29 anos;

I[I— 30 a 39 anos;

1l — 40 a 49 anos;

IV — 50 a 59 anos;

V — acima de 60 anos.

Capitulo Il - INSCRIGAO

Artigo 5°. Poderao participar da corrida o (a) competidor (a), aqui denominado (a) atleta, que
se inscrever na corrida, realizar o pagamento do valor correspondente a inscrigdo no prazo
determinado e expressar concordancia com as normas deste Regulamento.

Artigo 6°. As inscricbes poderao ser realizadas, pela Internet, no site

https://a3eventosesportivos.com e terao trés lotes:

LOTES VALOR (geral)
Lote Promocional Langamento — De 20/02/26 a 28/02/26 R$ 70,00
Primeiro lote — De 29/02/26 até 14/03/26 R$ 85,00

Segundo lote — De 15/03/26 até 18/04/26 ou até esgotarem as | R$ 100,00

inscricoes

Artigo 7°. Os atletas sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no

sistema on-line.

Artigo 8°. Os portadores de necessidades especiais (PCD) e pessoas acima de 60 anos terdo
desconto de 50% do valor principal do lote.

§1° - Sera obrigatorio apresentagao de laudo médico para retirada do kit;

§2° - A nao comprovagéo por laudo médico, o atleta inscrito tera que efetuar o pagamento da
quantia complementar do valor principal do evento, no ato da retirada do kit, em espécie ou

por pix;
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Artigo 9°. E vedada a utilizacdo do nimero de peito e chip de cronometragem de terceiro.
§1° - Apds a inscricdo, ndo podera ser alterado o percurso escolhido.
§2 — Em caso de necessidade de alteracao da titularidade da inscricdo, a mesma podera ser

solicitada até 72h antes do dia da competi¢ao pelo site oficial da prova.

Artigo 10. De acordo com a determinagdo da Confederagao Brasileira de Atletismo, a idade
minima para atletas se inscreverem e participarem de corridas de rua é de 16 (dezesseis)

anos.

Capitulo lll - ENTREGA DE KITS

Artigo 11. A entrega dos kits acontecera nos dois dias que antecedem aprova e nos seguintes
horarios:

- 17/04/2026 — 9h as 17h

- 18/04/2026 — 9h as 17h
§1° - O local sera definido e divulgado com antecedéncia para os atletas inscritos.
§2° - Nao sera permitido a entrega de kits no dia da prova.
§3° - A nao retirada do kit nos dias determinado para entrega, acarretara a perda do direito de
posse do mesmo.
Artigo 12. O Kit somente podera ser retirado pelo (a) atleta inscrito mediante apresentagao
do documento de confirmagéao de inscri¢cao, o respectivo recibo de pagamento, RG.
Artigo 13. O KIT PARTICIPACAO de corrida sera composto por um nimero de peito, chip de
cronometragem, alfinetes, camiseta e medalha (p6s-prova).
Artigo 14. No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o

numero de peito. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores.

Capitulo IV — SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

Artigo 15. O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o transponder descartavel (chip).
Artigo 16. O tempo de todos os corredores que participarem da corrida sera cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.
Artigo 17. O uso do chip é obrigatério, para fins de classificagdo e cronometragem do tempo,
durante todo o percurso da corrida.

§ 1° - A utilizacao do chip € de responsabilidade unica e exclusiva do atleta, assim como as

consequéncias de sua nao utilizacao.




§2° - A utilizagdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcagao do tempo,

isentando a empresa organizadora e a Federac¢do na divulgagéo dos resultados.
Capitulo V- PREMIAGAO

Artigo 18. Receberdo o TROFEU DE PREMIACAO os 3 (trés) PRIMEIROS COLOCADOS
GERAL e por FAIXA ETARIA do percurso de 5km, conforme descrito no Artigo 5 deste
regulamento.

§ 1° - Para efeito de premiacao geral sera levado em consideragédo o TEMPO BRUTO de
prova.

Paragrafo unico: Nao havera premiagao em dinheiro para as categorias, nem premiagao

para o percurso de 3km.

Artigo 19. Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberao
medalhas de participagao (finisher).

§1° - Parareceber a medalha é obrigatdrio que o (a) atleta esteja portando o niumero de peito
€ o chip de cronometragem.

§ 2° - S¢6 sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

§3° - Nao sera entregue nova medalha em caso perda e/ou for danificada apds a entrega.
Artigo 20. O resultado parcial do evento sera divulgado 30 minutos antes do horario de inicio
da cerimbnia de premiagc&o. Tempo este para contestacdes e alegacdes do resultado.
Paragrafo unico: Encerrado prazo de 30 minutos, sera dado inicio a cerimonia de premiagao
e NAO serdo mais aceitas contestacdes por parte dos atletas.

Artigo 21. Os (as) atletas que fizerem jus a premiagao deverdo comparecer ao pédio, assim
que a cerimbnia de premiacao for iniciada e a categoria dele for chamada. O (a) atleta que
nao comparecer ao podio durante a cerimonia de premiacao perdera o direito aos prémios.
Artigo 22. Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site
https://a3eventosesportivos.com, ao prazo provavel de 24 (vinte e quatro) horas apds o

término da prova.
Capitulo VI - INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 23. Os atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia, 06h00min, quando serao dadas as instrucdes finais.

Artigo 24. A cada atleta sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no peito,
sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizagdo da corrida, sendo passiveis de

desclassificagéo os atletas que ndo cumprirem esta obrigagao.
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Artigo 25. E obrigacao dos atletas ter conhecimento prévio do percurso da corrida. O percurso
sera disponibilizado no site oficial da corrida.

Artigo 26. O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por
um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao Organizadora.

Artigo 27. A corrida sera realizada segundo as Regras da CBAt, da Federacdo e as contidas

neste regulamento.

Capitulo VII - CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO

Artigo 28. Todos (as) os (as) atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizagdo da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao
fisica para participar da corrida. A organizacado da prova nao se responsabilizara pela saude
fisica dos atletas.

Artigo 29. O atleta é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua
condigao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

§ 1° - Sera disponibilizada hidratacao (agua) somente para os atletas inscritos na prova, apos
a largada.

§ 2° - E de responsabilidade do atleta a hidratagdo antes da largada da corrida.

§ 3°- A Comissao Organizadora podera, seguindo recomendagao do médico responsavel pela
corrida, determinar que o (a) atleta interrompa ou nao participe da corrida.

Artigo 30. A organizac&do da prova n&do tem responsabilidade sobre o atendimento médico
dos atletas, despesas médicas em casos de internagdo ou lesdes geradas pela participacao
na corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, sera disponibilizado um servigo de
ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remocéo destes aos

hospitais da rede publica de saude.

Artigo 31. Ao longo do percurso da corrida havera postos de hidratagao a cada 2,5km




Capitulo VIIl - DIREITOS de imagem E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 32. O(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicacgao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem
acarretar nenhum 6nus Organizadora do evento e aos patrocinadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer

tempo/data.

Capitulo IX - SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO EVENTO ESPORTIVO

Artigo 33. A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da organizacédo, sendo
comunicado aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida e rede social.

§ 1° - Na hipdtese de adiamento da corrida € a consequente divulgagdo de nova data os
inscritos terdo o prazo de 07 (sete) dias para solicitarem a devolugdo do valor da inscri¢ao,
contados da comunicagao aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

§ 2° - Na hipotese de cancelamento da corrida (sem divulgacao de nova data) os inscritos
deverado solicitar o reembolso da inscricdo no prazo de 07 (sete) dias, contados da

comunicacgao aos inscritos, sob pena de renuncia a este direito.

Capitulo X — DISPOSICOES GERAIS

Artigo 34. A seguranga da corrida recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizagéo para a orientagcao dos atletas.

Artigo 35. Os protestos ou reclamacgdes relativos ao resultado final da competi¢ao referente
aos primeiros colocados ou condugao da prova deverdo ser feitos, por escrito, até trinta
minutos apds a divulgagéao oficial a Organizagcédo do Evento.

Artigo 36. As duvidas ou informagbes técnicas deverdao ser enviadas por e-mail para
veronicasouza_18@hotmail.com , para que seja registrada e respondida a contento.

Artigo 37. A organizacao da corrida, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site
oficial da corrida.

Artigo 38. As duvidas ou omissbes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissao

organizadora da corrida de forma soberana, ndo cabendo recurso destas decisdes.
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